
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

FRITES ET SALADE TORTI ET POELEE 
CAMPAGNARDE 

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. 
POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

POMME DE TERRE ET 
FLAGEOLET AUX 

CAROTTES 

Restaurants
SEMAINE DU 08 MARS AU12 MARS 2021

P
LA

T 
D

U
 J

O
U

R  NORMANDIN DE 
VEAU SAUCE 
LAVARENNE 

(tomate,champignons) 

CHILI CON CARNE BOULETTES AGNEAU 
AU ROMARIN

ROGNONS AUX 
CHAMPIGNONS 

ESCALOPE DE PORC 
POELEE 

ECRASEE DE POMME 
DE TERRE  ET FONDUE 
DE POIREAUX A LA 

CREME

P
EC

H
E 

D
U

 
JO

U
R DOS DE COLIN SAUCE  

AUX HERBES
FILET DE LIEU AU  

CITRON PAVE DE POISSON CROUSTADE DE 
POISSON MAREE DU JOUR 

EN
V

IE
 D

U
 J

O
U

R

JAMBON  ROTI 

RIZ ET POELEE 
MEXICAINE 

TARTIFLETTE 

A
C

C
O

M
P

A
G

N
EM

EN
TS

FILET DE POULET AU 
PAPRIKA LONGE DE PORC CORDON BLEU 



Restaurants

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. 
POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

BOULETTE DE BŒUF 

POMME DE TERRE 
SAUTEES ET HARICOTS 

VERTS 
TORTIS ET CAROTTES FRITES ET BROCOLIS SEMOULE ET PIPERADE 

DE LEGUME

SAUTE DE BŒUF AUX 
OIGNONS 

COLOMBO DE 
VOLAILLE 

SAUTE DE PORC A LA 
MOUTARDE

POITRINE DE VEAU 
FARCIE

RIZ CREOLE ET 
JULIENNE DE LEGUMES 

SEMAINE DU 15 MARS AU 19 MARS 2021

P
LA

T 
D

U
 J

O
U

R

TOMATE FARCIE 

A
C

C
O

M
P

A
G

N
EM

EN
TS

P
EC

H
E 

D
U

 J
O

U
R

DOS DE COLIN SAUCE 
BEARNAISE FILET DE SAUMON FILET DE PERCHE PAUPIETTE DE 

POISSON MAREE DU JOUR 

EN
V

IE
 D

U
 J

O
U

R

CREPE AUX 
FROMAGES QUICHE LORRAINE FRICADELLE NUGGETS



Restaurants

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

FRITES ET SALADE 
VERTE 

SEMAINE DU 22 MARS AU 26 MARS 2021

P
LA

T 
D

U
 J

O
U

R
WATERZOÏ DE 

VOLAILLE COUSCOUS POULET SAUTE DE PORC AU 
CURRY

SAUCISSE DE 
TOULOUSE GOULASH 

A
C

C
O

M
P

A
G

N
EM

EN
TS

CŒUR DE BLE ET 
BRUNOISE DE 

LEGUMES 

SEMOULE ET LEGUMES 
COUSCOUS 

COQUILLETTES ET 
COURGETTE ROTIES 

PUREE ET HARICOTS 
VERTS 

P
EC

H
E 

D
U

 J
O

U
R

FILET DE COLIN SAUCE 
CREME 

DOS DE CABILLAUD 
ROTI 

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. 
POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

ESCALOPE VIENNOISE ANDOUILLETTE A LA 
MOUTARDE 

BEIGNETS DE 
CALAMAR PECHE DU JOUR FILET DE LIEU AIGRE 

DOUCE

EN
V

IE
 D

U
 J

O
U

R

CHIPOLATAS  AUX 
HERBES COUSCOUS MERGUEZ KEFTA D'AGNEAU 



Restaurants

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

A
C

C
O

M
P

A
G

N
EM

EN
TS

POMMES DE TERRE ET 
HARICOTS BLANCS FRITES ET SALADE PUREE ET LENTILLES 

CAROTTES 
RIZ A LA 

CANTONNAISE 

P
EC

H
E 

D
U

 J
O

U
R

FILET DE HOKI SAUCE 
ROBERTE (OIGNONS 

MOUTARDE)

QUENELLE DE BROCHET 
SAUCE DIEPOISE 

DOS DE COLIN SAUCE 
POULETTE (JUS DE 
CITRON, CREME ET 

PERSIL) 

FILET DE MERLU SAUCE 
MALTAISDE (sauce 
creme et orange) 

EN
V

IE
 D

U
 J

O
U

R

JAMBON BRAISE CROQUE MONSIEUR BOULETTES D'AGNEAU 
SAUCE CURRY

SEMAINE DU 05AVRIL 09 AVRIL 2021

P
LA

T 
D

U
 J

O
U

R

LUNDI DE PAQUE CASSOULET OMELETTE AUX 
FROMAGES 

PETIT SALE A LA 
MOUTARDE 

ESCALOPE DE PORC 
SAUCE CREME  



Restaurants

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CHOU FARCI CREPE JAMBON 
FROMAGE

PALETTE A LA 
PROVENCALE 

CUISSE DE POULET 
ROTIE 

PUREE DE POMME DE 
TERRE JULIENNE DE 

LEGUMES 

SEMAINE DU 12 AVRIL 16 AVRIL 2021

P
LA

T 
D

U
 J

O
U

R STEAK HACHE  SAUCE 
GRAND VENEUR ( 
bouillon de bœuf 

gelee de greseille)

AIGUILLETTE DE 
POULET AU CURRY CHOUCROUTE TAJINE D'AGNEAU PALERON DE BŒUF 

P
EC

H
E 

D
U

 J
O

U
R

 FILET DE SAUMON 
ROTI 

POISSON A LA 
BORDELAISE 

PAVE DE POISSON AU 
CAPRES POISSON PANE MAREE DU JOUR 

EN
V

IE
 D

U
 J

O
U

R

TARTE A L'OIGNON 

 

A
C

C
O

M
P

A
G

N
EM

EN
TS

MACARONI ET 
BROCOLI A LA CREME 

RIZ SAFANE ET 
POIVRON ROTI AUX 

HERBES 

POMME DE TERRE ET 
CHOU BLANC 

SEMOULE ET LEGUMES 
TAJINE



Restaurants

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAUMONETTE AUX 
CAPRES

PAUPIETTE DE 
SAUMON 

EN
V

IE
 D

U
 J

O
U

R
A

C
C

O
M

P
A

G
N

EM
EN

TS

CŒUR DE BLE ET 
CAROTTES AU CUMIN

PATE PAPILLONS  ET 
RATATOUILLE DE 

LEGUMES

PUREE DE POMME DE 
TERRE ET POELEE DE 

LEGUMES ROTIS

FRITES ET PETIT POIS 
CAROTTES RIZ CREOLE  

P
EC

H
E 

D
U

 J
O

U
R

GRATIN DE POISSON MAREE DU JOUR 

TARTE TOMATE CHEVRE CHAUSSON 
BOLOGNAISE PAUPIETTE DE VEAU FOIE DE BŒUF SAUCE 

MADERE PAELLLA POISSON 

SEMAINE DU 19 AVRIL AU 23 AVRIL 2022

P
LA

T 
D

U
 J

O
U

R
ESCALOPE DE DINDE  A 

LA NAPOLITAINE 

LONGE DE PORC 
MOUTARDE A 
L'ANCIENNE 

ROTI DE DINDE AU 
MAROILLES 

CARBONADE 
FLAMANDE PAELLA POULET 

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. 
POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.



Restaurants

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

 CUISSE DE POULET 
AUX HERBES TOMATE  FARCIE ROTI DE BŒUF SAUCE 

POIVRE 

FRITES ET SALADE 
VERTE 

SEMAINE DU 10 MAI 14 MAI 2021

P
LA

T 
D

U
 J

O
U

R
LONGE DE PORC 

BERCY (echalottes, 
bouillon, persil)

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. 
POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

A
C
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O

M
P

A
G

N
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POMME DE TERRE AU 
FOUR ET TOMATE 

ROTIE 

SEMOULE ET LEGUMES 
COUSCOUS RIZ ET RATATOUILLE 

P
EC

H
E 

D
U

 J
O

U
R

FILET DE LIEU FILET DE HOKI AU 
PAPRIKA 

DOS DE CABILLAUD A 
LA PROVENCALE   

FILET DE COLIN A LA 
MOUTARDE 

EN
V

IE
 D

U
 J

O
U

R

PAUPIETTE DE DINDE 
SAUCE A L' ECHALOTE MERGUEZ GRILLEE PALETTE DE PORC TARTE A L'OIGNON 


	OZANAM

